Nase téma: Ruka podana potrebnym
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Ruka podana potrebnym

CheT T

KdyZ jsem pracovala v nejmenované vol-
nocasové neziskovce na pozici adminis-
trativni pracovnice, vyZzadovali po mné
Séfové, abych jim vafrila kafe a nasledné
po nich umyvala hrnky. JakoZto emanci-
povana Zena jsem se vzeprela a prohlasila,
Ze ruce mame vsichni stejné a mohou to
délat dost dobfe sami. Dnes bych toto tvr-
zeni jesté upravila — ruce sice mame vsich-
ni stejné, ale rozdil je v hlavach, které jim
davaji pokyny a zaujimaji postoje.

Kazdy z nds ve svém Zivoté nékomu po-
mohl a taky kazdy nékdy pomoc potre-
boval nebo muZe potfebovat. Pojmy jako
,dobrovolnictvi“, ,spolecenska odpovéd-
nost” a ,solidarita” jsou v zapadnich a se-
verskych zemich samoziejmosti. V Cesku
se nezistné pomahat teprve ucime a mys-
lim, Ze nam to jde ¢im dal Iépe. Na to, jaka
je doba. V neziskovych organizacich se
setkavame s ohlasem nejen od mladych
a studujicich bez zavazkd, ale také od
pracujicich ve stfednim véku, ktefi chté-
ji ve vlastnim volnu, ke své praci, rodiné
a starostem délat jesté i néco pro druhé.
Vyjimkou neni ani aktivni zapojeny senior.
Porad je to o té hlavé, kterad chce. Z rlz-
nych pohnutek.

Za ,potrebnymi“, pfijemci pomoci a pod-
pory, nejc¢astéji vidime lidi chudé, socialné

Stahnéte si Archu pomoci QR kédu

slabsi, postizené, nemocné déti, bezdo-
movce, uZivatele drog, tyrané Zeny, sirotky
v Africe... Vyrazné kategorie a jedince. To-
téZ, co vénujeme jim, vsak potrebuji také
,nhormalni“ a ,obycejné” déti. Ty, které
mame v oddilech, klubech, druzinach i na
taborech.
Potrebuji penize na cinnost a vybaveni,
prostfednictvim kterych se mohou dal
rozvijet a vzdélavat.
Potrebuji nasi pozornost, péci a naklon-
nost.
Potrebuji vzory, velké kamarady, ktefi je
vyslechnou a poradi.
Potrebuji, aby jim nékdo nabidl zajimavé
aktivity, at uz z fady dlouhodobych a vy-
chovnych, nebo téch, které vyplni jejich
Cas kratkodobé.
Potrebuji ukazat rdzné varianty Zivotnich
cest a alternativy jednani.
Na druhé strané stojime my, ktefi dava-
me. Mame vlastné také potiebu — potre-
bu chrlit ze sebe napady, potfebu délat
radost a potfebu byt prospésni. Idealni
je, kdyz se tyto potfeby obou stran po-
tkaji, ozve se ono znamé CINK a vsichni se
usmivame, protoze vime...
Preji vSem krasné cinkavé jaro!
Jirka Falkova
7 DNi, Mikulov

Cernobily ¢tverec na str. 2 je tzv. QR kdd, pouzivany k zakédovéni informaci (inter-
netové a e-mailové adresy, textu apod.) a moznosti jejich precteni mobilem s foto-
aparatem a prislusnym softwarem pro operacni systém (Android, Windows mobile

a phone, Java, Symbian, IPhone 0S). Celé Cislo Archy si tak lze stahnout ve formatu
PDF pravé pomoci QR kédu. Obsahuje adresu stranky s dalsimi informacemi i aktudl-
nim Cislem zpravodaje. Vice o QR kddech a bezplatné aplikaci pro vas mobil:

SMOBIL.CZ http://smobil.cz/cz/qr-kody
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Ani letos nenechali nemocné déti ,,ve stychu*

Jsou zdravi, plni elanu, ale rozhodné ne sobeéti. Opocensti skauti se i v tomto
roce zapojili do charitativni akce Déti pro déti.

Radostné okamziky prozivalo mésto
Opocno o vikendu 24. brezna 2012.
Vytézek charitativni akce Déti pro déti
predcil veskerd ocekavani. Zatimco
v minulych letech se ¢astka stabilizo-
vala zhruba na osmi tisicich, letos jeji
vyse vyrazné poskocila smérem naho-
ru. Skauti, ktefi akci kazdoroc¢né pora-
daji, po jejim skonceni napoditali rov-
nych 12200 korun. Dalo by se Fici, Ze za
hodinovy program to je slusna castka.
Ale vSechno je jinak, zacatek nebyl
v sobotu, ale loni v zafi.

Uz v té dobé totiZz zacinaji néktefi je-
dinci pfipravovat vyrobky pro vystavu,
ktera je soucasti akce Déti pro déti. Po-
stupné se k nim pridavaji dalsi, v led-
nu se uZ zapojuje Siroka opocenska
,Skautska i neskautska obec”.

Co jecilem?

,Musime pripravit co nejvice veliko-
nocnich dekoraci na vystavu a nacvicit
program. To je od ledna hlavni naplni
skautskych schizek,” pfiblizuje zakuli-
si celé akce Marie Vojtiskova, vidkyné
opocenského strediska Junaka.

A co je smyslem? Zdravé déti pomahaiji
détem nemocnym. K blizS§imu pocho-
peni se musime vratit jesté hloubéji do
minulosti, a to do roku 2000.

V tomto roce probéhl v televizi porad
o0 nemochnici v Motole. Dokument upo-
zornoval na nutnost zlepseni podmi-
nek, v kterych se Ié¢i nadorova krevni
onemocnéni déti. Opocensti skauti
usporadali charitativni akci a jeji vyté-
Zek zaslali do nemocnice. Takovy byl

zacCatek akce Déti pro déti v Opocné.
Od roku 2004 doznala jednu vyraznou
zménu, a to misto, kam vytézek putuje.
Je jim Fakultni nemocnice v Hradci Kra-
lové, i tam se totiz |é¢i nadorova krevni
onemocnéni déti.

PrestoZe bez pomoci dospélych by to
neslo, hlavnimi aktéry zlstavaji déti.
Na obou stranach.

Co ti zdravi? Vidi v pfipravé pouze za-
bavu?

,Bavi je to, ale zaroven s nimi obcas
mluvime o smyslu akce. Asi pred dvé-
ma lety jsme se byli podivat na hema-
tologickém oddéleni fakultni nemocni-
ce. Nejdrive jsme pfrisli do herny. Ale
pak nas pani doktorka zavedla na po-
koje. KdyZ nase déti uvidély bezvlasého
chlapce napojeného na mnozstvi hadi-
cek, do redi jim nebylo,” fika skautska
vedouci lva Vulasova.

Maly nemocny se dival na televizi, to
byla jedina radost, kterou si ve své po-
loze mohl uzivat. ,0 to vic nas vSech-
ny potésilo, kdyz jsme se dozvédéli, ze
jsme z Opocna prispéli i na nakup tele-
vizi do pokojl,” sdéluje Iva Vulasova.

A jakd nalada panuje mezi détmi na
druhé strané, tedy v nemocnici?

,Velika radost. Nase déti vidi, Ze vtom
nejsou samy. Ze v nedalekém Opo-
¢né jsou kamaradi, ktefi jim chtéji
|éCeni zpfijemnit, to je pro kazdého
nemocného velka podpora,” dékuje
za vSechny svérence doktorka lJifina
Chladkova, kterd kaZzdorocCné prijizdi
na akci spolu s dalSimi |ékafi a sestra-

mi z hematologického oddéleni hra-
decké nemocnice.

PokaZzdé informuje o tom, co se za
,opocenské penize” pofidilo. Loni to
byly dvé televize do pokojd, jak to do-
padne s témi letoSnimi, to se Opocno
dozvi zase za rok.

Dana Markova

Clanek vysel v Rychnovském deniku

...dékujeme Vdm za to, Ze jsme s Vami
mohli oslavit tak krdsnym zplsobem
prichod jara. Beneficni predstaveni
bylo uZasné a udélalo radost détem
i dospélym. Vykony herct, zpévdku a
tanecniki byly skvélé! Tési nds, Ze se
predstaveni ucastni ve stdle vétsim po-
Ctu i vylécené déti. O velikonoc¢ni ddrky,
které jste vyrobili, je mezi détmi velky
zdjem. Stastné si je odndseji domd...

Z dopisu MUDr. Jiriny Chladkové

a kolektivu pracovniki
hematologického oddéleni

Détskeé kliniky opocenskym skautum

Foto Jitka Holeckova



Foto Zdenék Chval, skautsky oddil Vlocka
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Romské déti travily Velikonoce se skauty

Sest romskych déti ze socialné vyloucené lokality v Dobré Vodé u TouZimi
stravilo své velikonoc¢ni prazdniny s plzeniskymi skauty. Skautsky oddil Vlocka
pozval déti na svoji pétidenni vypravu do Olomouce. Tam déti ¢ekal program
plny her, vyletii, sportovnich a tvorivych aktivit.

-

Akce vznikla ve spolupraci s neziskovou
organizaci Cesky zapad, kterd pdsobi
v socialné vyloucenych lokalitdch na
Karlovarsku a se skauty spolupracuje jiz
nékolik let. Cilem akce bylo sblizeni, po-
znani romské kultury a vzdjemné obo-
haceni déti, které vyrlstaji v odliSném
socialnim a kulturnim prostredi.

V krapnikovych
jeskynich i na hradé

Z Dobré Vody jeli na vypravu tfi kluci
a tfi dévcata ve véku 8 aZ 11 let spo-
le¢né s dvéma pracovnicemi Ceského
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zapadu. Nejdrive je cCekala cesta do
Plzné, kde se pridali k padesatce skau-
tla skautek, a spole¢né pak jeli vlakem
do Olomouce, ktera je od Dobré Vody
vzddlena 300 km. UZ samotnd cesta
pro né mohla byt zazitkem, protoze
takhle daleko od domova jesté nebyli.
Samotné mésto mély déti prileZitost
poznat béhem dvou velkych her pfi-
mo v centru Olomouce. Navstivily vSak
i jeji okoli.

V asi 20 km vzdalenych Mladeéskych
jeskynich obdivovaly labyrint pod-
zemnich chodeb i krapnikovou vyzdo-
bu a Uspéch sklidila i navstéva hradu
Bouzov. V jiné dny na né cekala fada
her a sportovnich aktivit, ve kterych
napriklad zavodily v béhu, ve skoku do
vysky a dalSich atletickych disciplinach.
Kromé velikono¢niho barveni vajicek
a vyroby pomlazek se ucily vyrobit rdz-
né privésky z modelovaci hmoty Fimo,
nabarvit hedvabné satky, tvorit slusivé
koralkové naramky ¢i vyrabét pomoci
kasirovani originalni plastické obrazky.

Béhem vypravy samoziejmé nechybé-
lo ani seznameni s romskou kulturou.
Déti nacvicovaly divadelni predstaveni
na motivy romskych pohadek, dozvé-
dély se, jak se slavi u Romu Velikonoce
nebo co jsou tradi¢ni romska jidla. Cela
velikonoc¢ni vyprava probihala v pratel-
ské atmosfére a déti z Dobré Vody se
nadsené zapojovaly do her i ostatniho

programu, ktery byl pro né novy. ,,Skau-
tdm velice dékujeme, Ze détem z Dobré
Vody umoznili poznat nové kamarady,
zazit, vyzkouset i poznat mnoho nové-
ho, na co budou urcité dlouho vzpomi-
nat. Pro déti ze socialné vyloucenych
lokalit jsou podobné zazitky a moznost
dostat se mimo svoji komunitu velmi
dllezZité. | proto jsme za dlouholetou
spolupraci se skauty z oddilu Vlocka
velmi vdécni a tésime se na dalsi spo-
le¢né akce,” zazniva z Ceského zapadu.

Velikono¢ni vyprava se skauty probiha-
la v ramci projektu Klice pro Zivot — Roz-




voj klicovych kompetenci v zdjmovém
a neformalnim vzdélavani s dlirazem
na multikulturni vychovu, ktery je reali-
zovan MSMT CR a Narodnim institutem
déti a mladeZze a je spolufinancovan
Evropskym socidlnim fondem a statnim
rozpoctem Ceské republiky.

Vice informaci je mozné ziskat na inter-
netovych strankach www.nidm.cz.

Nejvetsi lakadlo?
Lana.

Plzensky skautsky oddil Vlocka jezdi do
Dobré Vody pravidelné jiz od roku 2008
a spolec¢né s mistni neziskovou organi-
zaci Cesky zapad ptipravuje pro déti jed-
nou do roka den plny her, sportovnich
a tvofivych aktivit. Nejvétsim ldkadlem
pro déti byva prekonavani prekazek na
lanech, které jsou umistény vysoko nad
zemi. Diky bezpecnému jisténi lanem
ze zemé a s helmou na hlavé se déti
odvaziné poustéji do prekonavani na-
rocnych prekazek ve vzduchu, za jejichz
zdoldni jsou odménény obdivem ostat-
nich déti i prihlizejicich dospélych.

Eva Haunerova

Cesky zapad

Obéanské sdruZeni Cesky zdpad

pusobi v socidlné vyloucenych lokali-
tdch na TouZimsku a Tepelsku v Karlo-
varském kraji. Zde poskytuje socidlni
sluzby, nabizi vzdéldvani, poradenstvi
pri zaméstndvdni a prdvni poraden-
stvi, volnocasové programy a zapojuje
obcany do verejného Zivota. Pomdhd
lidem fresit jejich tiZzivé Zivotni situace
zejména v oblasti zaméstndni, vzdéld-
vani, bydleni a kontaktu s majoritou.

,Bavilo meé vsecko*
pruiez vytvarnou tvorbou déti odchazejicich z détskych domovi

Principem prdce Ceského zdpadu je,
Ze se snaZi nedélat prdci za druhé, ale
podporuje lidi tak, aby postupné dokd-
zali své osobni i spolecné problémy resit
vlastnimi silami a uméli brdt své Zivoty
do vlastnich rukou.

BliZsi informace najdete na webovych
strdnkdch www.cesky-zapad.cz nebo
v dobro¢inném obchodé BUTI v Plzni

(www.buti.cz).

Foto Zdenék Chval, skautsky oddil Vlo¢ka (nahofte), archiv o.s. Letni diim (dole)
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Hlavné lidské pribéhy

Rozhovor byl i v roce 2011 zdkladnim nastrojem
prace s uzivateli drog. Ale nejen o tom byl lonsky
rok. A neslo jen o strikacky, polévky a drogy...

,VSimam si u sebe, Ze my jako pracovni-
ci s uzivateli drog mame nékdy tendenci
vidét nasi praci pres pocet vyménénych
stiikacek, pocet hodin kdy se pohybuje-
me v terénu ¢i mnoistvi polévek, které
jsme poskytli. Pfitom to nejzasadnéjsi,
coZ ma zfejmé nejvétsi prinos, jsou roz-
hovory s jednotlivymi lidmi, kterym se
drogy dostaly do Zivota“, shrnuje své
pocity vedouci Kontaktniho a poraden-
ského centra v oblasti drogové proble-
matiky Mgr. Josef Soukal.

V loriském roce se program dostal nové
do kontaktu s fadou mladych lidi, ktefi

s tzv. tvrdymi drogami experimentu-
ji. Anebo uZivaji sice daleko rozsire-
néjsi a tolerovanéjsi marihuanu, ale
zato velmi intenzivné. CoZ ve vysledku
muzZe znamenat stejné riziko. ,Tyto lidi
potkdvdme nejen ve Zdare nad Saza-
vou, ale v podstaté ve vSech méstech
okres Zd3ar nad Sadzavou a Havlickav
Brod, kam v rdmci Terénniho programu
jezdime. S témito mladymi se bavime
o jejich Zivotnich pribézich, starostech
i radostech. Zjistujeme, co vse je za
tim, Ze dnes aktivné konzumuji konopi
¢i experimentuji s pervitinem. Bavime
se s nimi o tom, jak jinak by bylo mozné
resit jejich spletité problémy, které cas-
to s uzivanim Uzce souvisi. A pravé vztah
a rozhovor je casto to jediné, a pfitom
zasadni, co mlzZe vést ke zméné,” po-
pisuje specifickou ¢ast klientely terénni
pracovnice Barbora Hynkova, DiS.

V roce 2011 doslo v programu oproti
dvéma predchozim rokdim k narlstu ve
vétsiné zakladnich sledovanych para-
metr(. Program osobné vyuZilo celkem
110 uzivatelll drog, zprostredkované
vSak aZ 180 osob uZivajicich drogy. Na-
rast byl také zfejmy u poctu kontakt(

s uZivateli sluZzeb, poctu predanych
informaci ¢i vyménénych injekénich
setq.
V uplynulém roce navic doslo k rozsire-
ni Terénniho programu do celkem Ctyf
novych mést okresu Havlickv Brod.
,Radost mame také z toho, Ze nasich
sluZzeb vyuZivaji vice i rodice. Jedna se
napfiklad o situace, kdy rodi¢ zjisti, Zze
jeho dité uzivda marihuanu ¢i se zacina
chovat ,nenormalné”. Vnimame, Ze to
je pro rodice bez informaci a zkusenosti
obtizna situace, a proto jim nabizime
diskrétni a bezplatnou moznost ji pro-
brat v prijemném prostredi kontaktni-
ho centra,” fikd k moznosti rodinného
poradenstvi Bc. Markéta Kristlova, so-
cialni pracovnice Spektra.
Spektrum, centrum primarni prevence
a drogovych sluzeb
Kolpingovo dilo CR

Pékné misto pro zivot

Poradenské centrum Havirov Slezské diakonie rozsiruje své sluzby urcené

obéanum mésta.

Od 1. brezna 2012 spustilo v Havifové
— Prostiedni Suché projekt ,Prostredni
Suchd — pékné misto pro Zivot”. Projekt
zahrnuje nékolik ¢asti, které jsou za-
méreny na zvyseni kvality Zivota v Pro-
stredni Suché, predevsim zaclenéni
socialné vyloucenych obyvatel zpét do
spolecnosti a na trh prace.

Prvni aktivitou projektu je Terénni pro-
gram, jehoZ pracovnici budou vyhleda-
vat klienty, motivovat je k aktivni Gcas-
ti na reSeni problém{, asistovat jim
a zprostfedkovavat kontakty na dalsi
sluzby projektu i jinych poskytovateld.

Dale v Horni Suché vznikne detasované
pracovisté Obcanské poradny Havitov,
které bude zaméreno na dluhové pora-
denstvi, tzn. financni a rozpoctové po-

radenstvi, prevenci zadluzeni ¢i reseni
jiz vzniklych dluh( (sepsani splatkového
kalendare) atd. Poradna bude pomahat
i v oblastech socialnich davek, bydleni,
majetkopravnich a meazilidskych vzta-
ha.

Program Individudlni pracovni pora-
denstvi bude klienty motivovat k pra-
ci na sobé tak, aby se zvysily jejich
schopnosti a klienti byli povzbuzeni
hledat uplatnéni na trhu prace. Klien-
tdm programu budou poskytovany in-
formace o pracovnépravnich vztazich
(pracovnépravni poradenstvi) a budou
se procvicovat jejich praktické doved-
nosti — napf. sebeprezentace, vytvoreni
Zivotopisu, hledani prace ¢i nacvik pfiji-
maciho pohovoru.

Zcela novou sluzbou bude program

Predchazeni nasili v rodinach. Tato sluz-
ba navazuje na tradici poraden Slezské
diakonie zamérenych na pomoc obé-
tem domaciho nasili. Novy program se
vsak zacili na pachatele nasili, bude po-
skytovat odborné socidlni poradenstvi,
individualni nebo skupinové terapie,
nacvik neagresivnich forem reseni situ-
ace atd. VSechny druhy poradenstvi bu-
dou poskytovany od 1. kvétna 2012 na
adrese Hornicka 2, Havifov — Prostredni
Sucha.

Klara Brzobohata

Slezska diakonie

Aktivity v ramci tohoto projektu jsou fi-
nancovany z Evropského socidlniho fon-
du, operacniho programu lidské zdroje
a zaméstnanost.



Pomoc c¢asto potrebuji i zdravé vétsinové déti...

...Irika Stanislava Kantorovéa, vedouci otevireného klubu Ulice pro déti a mladez
v Ostravé-Zabrehu. Patii k Zenam, pro které se jejich prace stala konickem.

Jesté pred materskou se Stanislava
Kantorova diky svému ekonomické-
mu vzdélani Zivila jako danova ucetni.
V roce 2005 ale zaloZila sdruzeni Duha
Wings a od té doby se intenzivné vénu-
je praci s détmi a mladezi.
,NejenomzZe mé to bavi, ale beru to
i jako své poslani, zavazek a hlavné za-
tracené dobrou investici. VSechno, co
investujeme do déti a mladych, vse-
chen Cas i energie, se ndm vrati. V nich
je nase budoucnost, a jak je vychova-
me, jak jim pomlzZeme prekonavat
jejich problémy a starosti, to se pak
odrazi nejen na jejich chovani k nam,
ale na budoucnosti celé spole¢nosti,”
fika Stanislava Kantorova, sama matka
syna a dcery, ktefi letos oslavi sedm-
nact a Ctrnact let.

Prehlizeny potencial
Volnocasovym aktivitdm déti a mlade-
Ze zejména ze socialné slabsich a neu-
plnych rodin, i kdyZ to tak sama nerada
nazyva, se vénuje zhruba osm let.
,Hodné se mluvi o podpofe mensino-

Stana Kantorova

vych skupin, zdravotné postiZzenych,
cozZ je samoziejmé spravné, ale kdo po-
muzZe zdravym a chytrym détem, kte-
rym jen chybi pevné rodinné zazemi?
Dospivani je nebezpecné pro kazdého.
Vtomhle véku se délaji vSeobecné
stale stejné chyby, a my jim mzeme
mnohdy zabranit. Pokud se ale o to ani
nepokusime, ztracime v téchto mla-
dych lidech spoustu dobrého poten-
cidlu. Samozirejmé, nékdy to nevyjde,
ale tak to funguje i v Zivoté. Néco se
povede, néco ne. Ale proto nesmime
nad vSemi lamat h{l,” zamysli se vazné
Stanislava Kantorova nad smyslem ote-
vieného klubu.

Relaxace v prirodé
ProtoZe hodné navstévnikd oteviené-
ho klubu Ulice je tzv. sledovanych, to
znamena pod dohledem socidlnich pra-
covnic a kuratord, prichazi do styku i se
smutnymi osudy a pripady, kdy pomoci
nemuze ani ona, byt by sebevic chtéla.
Jak se s témito situacemi vyrovnava?
,Nejlépe si vycistim hlavu v prirodé.
Pravidelné kazdy tyden vyrazim do
Beskyd. Clovék si pfi dlouhych tarach
skvéle utfepe myslenky, nacerpa silu
a mnohdy mé napadne i néco nového
k programu sdruZeni a aktivitdm pro
déti,” rika jiz opét s Usmévem.

Budoucnost je nejista
Setfi se viude. A protoZe financovani
klubu Ulice je zavislé predevsim na zis-
kanych dotacich a grantech, jsou jeho
prijmy rok od roku nizsi.

,Samozrejmé, Ze se bojim, Ze to tu
budu muset jednou zavfit, ale dokud
to pujde, budu se snaZit, aby se to ne-
stalo. Pocitdm i s variantou, Ze budu

muset do jiné prace, ale této Cinnosti
se chci vénovat dal.

Nejsem na to sama. Pomaha spousta
dobrovolnik(, ktefi sem taky dochazeji
po zaméstnani, a za to jim moc, oprav-
du hodné moc dékuji.

To tam, prosim, napiSte,” uzavira nase
povidani Stanislava Kantorova.

Proc otevrreny klub?

Otevreny klub se snaZi nabidnout dé-
tem a mladeZi ohrozenym socialnim
vylouc¢enim smysluplné traveni volné-
ho ¢asu jako alternativu k Zivotu ,na
ulici. Funguje jako prevence negativ-
nich spolecenskych jevl (bezcilné po-
tulovani se ulicemi, vandalismus, expe-
rimentovani s drogami a podobné).

Bronislava Supikova
Clanek vysel 7. 3. 2012
v Moravskoslezském deniku

je predsedkyni ostravské Duhy Wings. DuZina od pocdtku svého plisobeni provozuje otevieny Klub Ulice v Ostravé Zdabre-
hu, ktery poskytuje kazdy vsedni den détem bezpecné prostredi pro odpoledni aktivity v herné a kreativni dilné. Déti se
tam mohou bez registrovdani zapojit do her s ostatnimi, povidat si, pripravit si domdci tkoly, Cist si casopisy, poslouchat
hudbu, vyuZit bezplatné pocitace s pripojenim na internet. Stana Kantorovad aktivné zasahuje do déni v Duze, v breznu
2012 byla zvolena starostkou Malé Duhy, kontrolniho a metodického orgdnu Duhy, kde uzZ nékolik let byla cinnym clenem.
Duha Wings diky své kreativni predsedkyni dvakrdt opakované hostila zahrani¢niho dobrovolnika v ramci skupinové Ev-
ropské dobrovolné sluzby, kterou pod ndzvem DoDuhy porddalo nase sdruZeni v roce 2007 a 2009, byla také zapojend
do projektu CRDM ,,Nds se to tykd“ Stdria Kantorovd patii mezi prvni nositele Duhové stafety, ocenéni, které si v Duze
navzdjem preddvaji dobrovolnici pro ty, kteri jsou inspiraci pro své okoli, a vyjadruji tak uctu k dobrovolnické prdci pro déti

a mlddez.

Jana Soupalova, vedouci Ustfedni kancelaie Duhy

Foto z archivu Stanislavy Kantorové
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Foto Tomek Hurt, Asociace TOM (tabory pro déti krajanl v Banatu, Rumunsko)
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Filantropie, dobrocinnost, charita
— synonyma pro dobro srdce

Maji spolky naseho typu konat dobro jaksi nad ramec svého hlavniho
poslani? Mame sbirat penize, oSaceni, mame reagovat na prirodni pohromy,
na désivé reportaze o nemocnych détech, o tom, ze kviili necitlivému
rozhodnuti politické reprezentace prestanou pobirat postiZzeni prispévek

na dopravu a ke vSemu, co na né osud nalozil, prijdou jesté o moznost
obc¢asného vyletu za hranice svého tstavu? Nestaci to, Ze si dobrovolnici
hraji s détmi, davaji jim obrovsky dil svého volného c¢asu, vzdélavaji se pro
to, aby dosahli na nejriznéjsi zkousky a kvalifikace tu pro praci tdborového
zdravotnika, tu pro vedeni oddilu?

Odpovédi jsou, alespor pro mne, jasné.
Ano, ano, ne, ne.

Filantropie je vychova k humanité. Je ji
dost?

Jsem dalek tvrdit to, Ze svét kolem je
jen a jen zly, ale Ze by zpravy linouci
se dnes a denné z televize Ci internetu
pUsobily zrovna altruisticky, to se tedy
véru fici nedd. Umime v ,,nasem” pro-
stredi ukazat pozitivni priklad, ba co
vic, umime déti presvédcit, Ze pro dob-
rou véc maji néco udélat?
Predpokladame-li, Ze v oddilech péstu-
jeme neformalni vztahy, Ze prostredi je
pratelsky formativni, Ze v dobré naladé
na oddilové schiizce ¢i u ohné na tabore
muzZeme vhodné volenym slovem doci-
lit vic nez skola ¢i prostredi rodinné, byl
by, myslim, htich toho nevyuzit.

Abych zustal u spolku, o kterém toho
trochu vim, u tomika...

Snad sedm let jsme sbirali penize pro
sdruzeni Mame otevieno?, resp. pro
vybaveni chranéné kavarny Vesmirna.

Svého druhu to byla velmi popularni
akce, fikali jsme ji Kameny, déti za ma-
lované kaminky nasbiraly desitky tisic
korun pro potrebné. Bylo Ihostejné, ze
sdruzeni Mame otevreno? sidli v Praze,
do sbirek se zapojily oddily z celé re-
publiky.

Vim o charité provozované oddily ze
Zlinského kraje, chvalyhodné jsou
i podniky, které ptipravuje krestansky
oddil Arachné z Prahy.

Uz pravidlem se staly sbirky na snémech
¢i vyrocich Asociace TOM — malokdo
odold a necha kasicku, ktera k nému
pfipluje pres hlavy spolusnémovnikd,
bez povSimnuti.

Je mi sympatické, kdyzZ tu a tam na vy-
zvu nacelnictva zareaguje oddil a po-
mulze trfeba tém, komu rozbourena
feka splachne tabor ¢i lodénici — tfreba
tim, Ze jim posle ¢ast svého oddilového
vybaveni nebo néjakou tu korunu.
Tuhle solidaritu obdivuji— jen by ji moh-
lo byt vice, o hodné vice. Ve spolecnos-

ti, u tomikd, bezpochyby i v Ceské radé
déti a mladeze, kterad udélala v té véci
za posledni roky vitany, ale preci jen
pomérné maly posun.

Vedeni tomik( jde snad ve svych roz-
hodnutich z této oblasti trochu pfikla-
dem. Davno jsme se shodli na podpore
tri déti — dnes uz mladych dam a muzl
— v projektu Adopce na dalku. Pfispév-
ky na postizené povodnémi, détem
s nemoci motylich kfidel, podpora po-
palené Natdlce, Lékarlim bez hranic,
alespori maly dar prazské Sanci na pod-
poru déti ulice ¢i spolecnosti Pes Pro
Tebe...

Daleko lepsi je ale altruismus jednot-
livel, déti, mladych lidi, kterym je tu
atam preci jen tfeba napovédét. Ma-
lym skautim se Zlutymi kvitky, které
sménuji za penize pro potrebné, koled-
nickdm charity v Trikralové sbirce, ty
preci nékdo nasméruje...

A na zavér priklady. Nevim, zda porad



jesté tdhnou, v Zivoté verejném jich
moc neni, ale zalovim v minulosti.
Hlavka, Jedlicka, Klar, Havel, kdyZ sahnu
jen po téch tuzemskych. Copak ty pany
spojovalo?

Byli vzdélani, otevieného srdce, byli
zamozni a vidéli dal nez rada jejich vrs-
tevnikd. To byla, panecku, participace!
Mozna bychom se mohli i v nasem
ranku misto prezvykovani ¢im dale vy-
nych dokumentd, tu a tam podivat, jak
chtél participovat Platon. Ideou dobra,
tusili jste to?

Tomas Novotny

predseda Asociace TOM

Rok 2011

V roce 2100 poskytlo ustfedi tomikd
finan¢ni pomoc ve vysi 36 887 K¢. Pod-
pofili jsme stavbu skoly v Africe, kterou
organizuje spole¢nost Clovék v tisni,
stejné tak i jejich dalsi projekt Skutec-
nad pomoc. Financéni dar jsme zaslali
sdruzeni Debra, které podporuje Iécbu
lidi s tzv. motyli nemoci. Mezi tradicni
finan¢ni podporu v rdmci akce Adopce
na dalku patfi sponzorovani tfi déti z
Indie a Afriky.

Dalsi finanéni pomoc $la Lékarlim bez
hranic ¢i spolecnosti Pes Pro Tebe.

Rok 2010

Ustfedi Asociace TOM podpofilo fi-
nan¢ni pomoci obec Raspenavu pro-
stfednictvim sdruzeni Clovék v tisni.

VidzZeni,

dovolte ndm jesté jednou podekovat
za Vas financni dar na konto sbirky SOS
Povodné porddané organizaci Clovék v
tisni.

V tomto tydnu uplynulo pal roku ode
dne, kdy se prvni zdplavovad vina pro-
hnala Raspenavou a dalsimi obcemi na
severu Cech. | diky Vasi podpore jsme
mohli pomoci 747 rodindm opravit je-
jich zniceny dim nebo si poridit ndby-
tek, ktery jim odnesla velkd voda.
Podrobnou zprdvu o tom, komu a jak
pomohl Vds laskavy dar, naleznete
na  http://clovekvtisni.cz/download/
pdf/300.pdf

Kromé souhrnnych informaci zde nalez-
nete i pribéhy konkrétnich lidi, kterym
jsme diky podpore ddrcti z Cech a Mo-
ravy mohli pomoci postavit se zpét na
vlastni nohy a obnovit jejich domovy.

Jesté jednou dékuji za Vasi podporu.
Je pro nds nesmirné cenné, Ze mdame
v okamZicich krizi podporu ddrcu, jako
Jste Wy.

S pratelskym pozdravem
Irena Bedndrovd
Clovék v tisni, o. p. s.

Rok 2009

Usttedi Asociace TOM poskytlo v roce
2009 finan¢ni pomoc ve vysi 38 400 K¢.
| letos jsme v ramci projektu Adopce
na dalku podporovali tfi déti z Afriky
a Indie, podpofili jsme rodinu postize-
nou povodni roku 2009, projekt Sance,
drobny dar jsme poskytli Lékafliim bez
hranic nebo o.p.s. Clovék v tisni.
Nejvyznamnéjsim charitativnim poci-
nem zlstalo bezesporu taboreni v Ba-
natu. Krom statnich prostfedkl jsme
do poradani tabor( pro déti krajand
(spolu s Ligou lesni moudrosti) vloZili
také penize spolkové, zejména ale cas
a invenci nasich dobrovolnikd.
Neméné zasluiné byly dobrocinné
akce poradané nasimi oddily. Za vSech-
ny uvedme oddil TOM Arachné, ktery
usporadal benefi¢ni akci nazvanou Na
svété nejsme sami, kde se déti mohly
zapojit do zabavnych her a koukat se na
vesela divadla, zatimco si jejich rodice
uzivali obcerstveni ¢i nakupovali darec-
ky na jarmarku. Vybralo se 52 836 K¢!
Celd castka byla poslana chudym dé-

tem z Togny v Indii. Penize poslouZzily na
podporu vzdélani a zdravotnické péce
pro tyto déti.

Rok 2008

Dobrocinnou akci svého druhu bylo
nase angazma v Banatu. Krom statnich
prostiedkd (339 904,80 K¢) jsme do ba-
natskych tabord vloZili také 34 229,20
K¢ z vlastnich prostfedkd Asociace
TOM, a zejména cas a invenci nasich
vedoucich.

Tomici Aliho — AleSe Hofrdici porada-
li chvalyhodnou mikuldsskou nadilku,
kde détem v nemocnicich darovali vice
nez 150 ply$aka. Akce si véimla i Ceska
televize.

Prazsky oddil Arachné vybral v dobro-
¢inné sbirce ,Na svété nejsme sami”
krasnych 46 765 K¢.

Asociace TOM podpotila v roce 2008
pomoci adopce na dalku tfi déti z Afriky
¢i z Indie a dar poskytla i Projektu Sance
¢i Lékarim bez hranic. Dohromady tyto
dary Cinily 30 800 K¢.

Dobroéinnost 2007 —
TOM Arachné

V nedéli 15. 4. se v aredlu Bfevnovské-
ho klastera uskutecnila akce Na svété
nejsme sami aneb Pomoc pro misie
a dopadla uplné vyborné!

Rano jsme spolec¢né zacali den misijni
m&i svatou s p. Jifim Slégrem, narod-
nim feditelem Papezskych misijnich dél
v Ceské republice.

Poté na vsechny cCekal jiz bohaty pro-
gram — venku nas uvitaly babicky s na-
pecenymi buchtami, maminky na mi-
sijnim jarmarku, déti z oddilG Arachné,
Jeleni a Sirius u pfipravenych her a sou-
tézi pro déti a Waldorfskd materska
Skola s vytvarnymi dilnami.

Chvili poté se také rozebéhl program
— besedy s p. Jifim Slégrem — hlavné
o situaci v Bangladési, divadla pro déti,
koncert Ztracené kapely a na zavér kon-
cert Vody od parka.

Na organizaci se podilelo nejméné sto
dobrovolnik.

Pocasi nam nesmirné pralo, takze sem
béhem celého dne par set lidi zavitalo
a vybralo se neuvéfitelnych 37 353 K¢!
Tuto akci navic podpofrila Nadace Divo-
ké husy, ktera ¢astku jesté zdvojnéasobi-
la, takze celkovy vytézek byl 74 706 K¢!
Vsichni odesli radostni a spokojeni!

Veronika Rabinakova
TOM Arachné, Praha

Foto archiv Asociace TOM (tabory pro déti krajanti v Banatu, Rumunsko)
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Integraéni vikendy Halahoje a Usmévu

Integracni vikendy organizuje Studentsky klub Katolického gymnazia

Halahoj Trebi¢ uz od roku 2009, kdy dvakrat ro¢né porada spole¢ny pobyt
pro studenty stfednich a vysokych skol a pro klienty tfebi¢ského stacionare
Usmév, a to za finanéni podpory Sdruzeni pratel Jaroslava Foglara a Mésta
Trebic.

%\ »

Cilovou skupinu tvofi lidé s mentalnim
postizenim, kombinovanymi vada-
mi a poruchami autistického spektra
v lehkém aZ hlubokém stupni postize-
ni, ktefi jsou starsi 15 let, z Trebice i
blizkého i vzdalenéjsiho okoli (Jemnic-
ko, Naméstsko, okoli Jaroméfic, Okfi-
Sek a dalsi) a navstévuji denni Stacio-
nar Usmév Trebic.

Ten poskytuje podporu a pomoc lidem
s mentalnim a kombinovanym postize-
nim. , NasSe zafizeni se snazi prostred-
nictvim socidlniho uceni, pracovnich
a vzdélavacich aktivit usilovat o posi-
lovani a rozvoj samostatnosti, navaz-

i

www.halahoj.org

HAI.AI-IO.I

nosti a udrZovani socidlnich vztahU
a zaclenéni do bézné spolec¢nosti,” Fika
vychovatelka a terapeutka pani Lenka
Kracikova, ktera je garantem programu
za strany stacionare.

Klienti stacionare Ziji sice v rodinach,
ale jejich moZznost navazovat nové kon-
takty, zejména se svymi vrstevniky, je
velice omezen3 a sloZita.

Proto druhou cilovou skupinu, ktera
se Ucastni integracnich pobytd, tvori
studenti Katolického gymnazia Trebic
¢i dalSich stfednich a vysokych skol ve
véku od 15 do 26 let, ktefi nemaji zad-
nou ¢i minimalni dosavadni zkusenost
s lidmi s mentdlnim postizenim, ktefi
jsou vsak po celou dobu pod dohledem
kvalifikovanych pracovnikd, ktefi jsou
jim napomocni.

,Prfi tvorbé programu je vidy kladen
hlavni ddraz, aby dochazelo k co nej-
vétsimu vzajemnému propojeni, spolu-
praci, zapojeni do programu, integraci
obou skupin, a to ve formé vytvarnych,
rukodélnych a kulturnich programd,
her, soutézi, sportovani, ale i pfi pfi-
pravé jidla, spoleéného putovani a do-
pravy, nakupu jizdenek, vstupenek,
v obchodech, ¢i objednani jidla v re-
stauraci,” fika jedna z vedoucich Hanka
Milostna, byvala studentka KG.
Kazdého vikendu se vidy Ucastni az tfi-
cet osob (klienti, studenti, doprovod)
a vidy je ke kazdému clovéku s mental-
nim postiZzenim pridélen po celou dobu
pobytu k dispozici jeden mlady clovék,
ktery zde vykonava roli osobniho asis-
tenta. Pravé diky tomuto individudlni-
mu pristupu si klienti mohou vyzkouset
¢innosti, které jim nemuiZe nabidnout
béiny provoz ve stacionafi ¢i pobyt
v rodiné.

Velkym prinosem pro klienty uzZ je jen
samotny pobyt mimo rodinu trvajici


http://www.halahoj.org

pres vikend, protoZe néktefi nebyli do-
sud odlouceni od rodicl a jejich péce.

IN.Vi.4 a scénicky
tanec

O vikendu 29. 4.—-1. 5. 2011 probéhl
v poradi uZ cCtvrty integracni pobyt,
tentokrate na zédkladné Hribéci u Horni
Cerkve, ktery se nesl ve znameni scé-
nického tance. Pozvani na tento vikend

prijala Jitka Mozorova, lektorka scénic-
kého tance, ktera pochazi z Trebice, ale
nyni pasobi v Brné, kde se pravé mj. za-
byva scénickym tancem u lidi s mental-
nim postizenim. Kromé tance se béhem
vikendu uskutecnila také vyroba svicnl
z hliny, batikovani $atkd, fotbalovy za-
pas, opékani Spekackd a spolecna pfri-
prava nékolika jidel, prochazka k zato-
penému lomu, ktery je zakladnou pro

v v o

cvi¢eni mistnich potapéca, navstéva re-

staurace a také ucast na vesnické osla-
vé ,paleni ¢arodéjnic”.

4 V4
Ocenéni

Meésto Trebic¢ udélilo v roce 2011 pro-
jektu ,,Integracni vikendy” podékovani
za realizaci tohoto projektu v granto-
vém programu Socidlni sluzby.

Vit Oplatek

predseda SKKG Halahoj

Kimuri

Myslis, Ze fandit Marté KubiSové v jejim sporu s Helenou Vondrackovou je jediny zplsob, jak pomoci zvifatim? Tak to
jesté urcité neznas Kimuri, jeden z letnich taborl Hnuti Brontosaurus. UZ pét let se snazime pomahat zviratlim, kterym
zkfizila cestu civilizace. Na stanicich pro handicapované Zivocichy pomahame zlepsit Zivotni podminky pro tamni chlupaté
a operené pacienty. Za dobu, co akci porfadame, jsme uz pUsobili na dvou stanicich. V Pavlové u Ledce nad Sazavou jsme
pomadhali opravovat vybéhy pro vydru obecnou a voliéry pro rtizné druhy ptakd. Letos se vracime do Prosece u Litomysle.
Taméjsi zachranna stanice Pasicka je po velké rekonstrukci a my pomUGzeme s dalSim vylepSovanim jejiho aredlu. Samo-
zfejmé budeme v kazdodennim kontaktu se zviraty a dozvime se néco o jejich osudech. Ale také jak miZzeme sami predejit
tomu, aby se ocitla na nékteré z podobnych stanic. Tésit se muzes i na prozitkovy program slozeny z her, které pro tebe
a ostatni Ucastniky prichysta sehrany tym zkusenych organizatord.

Prihlas se na www.kimuri.cz!

Ctibor Brancik

~2 hodin - novy projekt CRDM

Mas napad, jak zlepsit svoje okoli? Vis,
kdo ¢eka na tvou pomoc?

Vymysli a zaregistruj si svij projekt na
www.72hodin.cz

Dej dohromady par kamaradd, s ni-
miz napad uskutecni$, a tim se pfipo-
jis k tisicim dobrovolnik( po celé nasi
zemi. Projekt 72 hodin pobézi od 12. do
14. fijna 2012.

Pojd do toho s nami! Ruku na to!

712 )hodin

Projekt 72 hodin — Ruku na to! bude
predstaven verejnosti v jednotlivych
bambiriddnich méstech v celé CR ve
dnech 24.-27.5.2012. Prezentaci v kaz-
dém mésté maji na starosti sami po-
radatelé, ale jisté se muZete tésit na
mnoho zajimavych soutézi s tematikou
Cisla 72.

Projekt CRDM 72 hodin — Ruku na to!
jsou tfi dny dobrovolnickych aktivit po
celé CR. Projekt Uspéiné probihd uz
vice nez 10 let v mnoha Evropskych
zemich a zapojilo se do néj vice nez
200 000 dobrovolnika.

www.72hodin.cz

Tii dny dobrovolnickych aktivit po celé ER

12. - 14. fijna 2012

7).2)hodin

wiww. 7Zhodin.cz

Foto archiv Vita Oplatka
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Foto archiv sdruZeni Permalot

Permalot.... Co je to?

Poslanim sdruzeni PermalLot je obnovit udrzitelnost na venkové. Aktivity
jsou orientované na vzdélavani a osvétu v této oblasti, cilovymi skupinami
jsou déti, mladi lidé, mladé rodiny a dalsi. Konkrétnimi priklady oblasti
aktivit mohou byt mj. prirodni stavitelstvi, permakultura, lesni Skolka pro
déti, tabory, mladeznické vymeény apod.

...Sténa ze dfeva, blata a slamy. Sto-
dola z ¢tvrttunovych balikd slamy, se
zakfivenou stfechou pokrytou volné
lozenou kompostujici sldamou. Dome-
Cek postaveny z kamend, blata, velkych
a malych balikG sldamy zatfenych hli-
nénou omitkou, se zelenou stfechou,
vyhfivany “raketovymi” kamny s vyhti-
vanou lave¢kou. Uzasné prirodni dét-
ské hristé ve stromech, permakulturni
zahrada, jezirka.

130 let stard stodola, ktera procha-
zi rekonstrukci na ukdzkové obydli
z mistnich slaménych balikl, kulatiny

a hlinéné omitky, s vytdpénim slun-
cem, drfevem a castecné elektfinou
ze solarnich panelll, s vodou z vlast-
ni studny, kompostovacimi toaletami
a korenovou Ccistickou odpadnich vod.
Na dvore pak najdete starou obytnou
Cast, ktera bude slouZit jako vzdélavaci
centrum. Nékteré jeji stény jsou izolo-
vané pfridanymi slaménymi baliky, jiné
organicky tvarovanou zimni zahradou.
TamtéZ najdete jezirko sbirajici desto-
vé vody a pristup k bio obchtdku s fa-
remni produkci ze 17 ha pozemkového
spolku (sady, louky a zahrady), ktera se

zpracovava v certifikované podnikatel-
ské kuchyni.

Vystavba vSeho zminéného a tvorba
mnohého dalsiho pfitahla za poslednich
10 let témér 3000 navstévnikl z vice
nez 40 zemi do malé ceské neziskové
organizace Permalot, sidlici u Bouzova,
nedaleko Litovle na Moravé.

Permalot byl zaloZzen v roce 2001 poté,
co pro néj bylo zakoupeno 10 ha zemé-
délskych pozemk(. Prvni akce v sobé
nesla cvi¢eni v permakulturnim desig-
nu. Pozvani byli lidé z tehdy existujicich.
ekologickych kruhl po celé CR. Zhruba
45 lidi dojelo na vikend, béhem kterého
bylo mozné se mnohému pfiucit a sdi-
let jiz poznané a na jehoz konci vznikl
nacrt planu, z néhoz Permalot vychazi
dodnes.

Podobnych akci se od té doby konalo
vice a mnozi navstévnici po sobé zane-
chali myslenky a prvky jako jsou hlina
na sténé, drevéné dverni ramy, navrh
krajinného designu, Uspésné grantové
Zadosti, naméty pro stavebni detaily Ci
pro volbu strom0 a kefl do sad, tuny
posbiranych bobuli a ovoce, spoustu
sklenic se zavafeninami atd. Vétsina
navstévnikd pobyla na vikend, jini na
hodinu, dalsi nékolik tydn(, néktefi az
na 9 mésicd.



Mnoha z téchto setkani byla naplné-
na hlubokym lidskym dotekem. Fran-
couzska dobrovolnice se zamilovala do
mistniho hocha, ktery v té dobé pra-
coval pro Permalot a nyni jsou man-
Zeli, as malou dcerkou Ziji ve Francii
v domé postaveném ze slaménych bali-
kd. Jeden Litevec, ktery do té doby jed|
béZnou masitou stravu a mél mnoho
kilo nadvahy, se inspiroval a po pou-
hém jednom tydnu mladeznického se-
minafe v Permalotu se rozhodl stat se
veganem. Jini lidé se v Permalotu inspi-
rovali a zacali se vénovat profesionalné
pfirodnimu stavitelstvi. Némecko-Cesky
par v nasem sadu pocal dité, které po-
rodili v Zajezové, slovenské ekovesnici.
Otec bohuZel tragicky zemrel predmi-
nuly rok. Na jeho vzpominku poradame
vyrocni letni ,Tabor Robert” pro rodice
s détmi, béhem néhoz se setkava jeho
Cesko-némeckd rodina v misté, které
mél moc rad, a dalsi rodiny s détmi.

Poslanim Permalotu bylo od samého
pocatku obnovit mistni udrzitelnost na
Bouzovsku, a to prostrednictvim prvki
permakulturniho designu. Je znamou
skutecnosti, Ze pionyfi museji Casto
prochazet velmi naro¢nymi casy. Neni
vUbec snadné vénovat se alternativnim
zpUsoblm zemédélstvi, stavitelstvi, vy-
tapéni, cisténi odpadnich vod, jinému
zpUsobu stravovani, vychoveé déti, a vi-
bec jinému zplsobu Ziti ve venkovské
moravské oblasti, v zemi v mnoha ob-
lastech ovladané byrokratickym pfistu-
pem. V prabéhu casu se nam podafilo
podnitit zménu v pfipadech s Minister-
stvem zemédélstvi (diky cemuz je nyni
mozné péstovat zeleninu v sadu pod
stromy), kraj uznal nase namitky ve
stavebnim fizeni, ombudsman uznal,
e Ufednice MSMT spravujici mladez-
nické programy se opravdu dopustila
chyby, ktera pro nas znamenala nejen
kontroly z finanéniho uUradu, ale také

neopravnéné narceni a pozadovani po-
kuty. Tento posledné jmenovany pfipad
nas bohuzel pfipravil o moZnost ziskat
velkou rozvojovou dotaci, po dobu
dvou let jsme nemohli zadat v ramci
fady dotacnich a grantovych pfrilezitosti
a pfipravilo nas to o moznost dotacné
zaméstnat mistniho pomocnika. Nej-
vétsi brzdou za 10 let existence bylo, ze
na vlastnich zemédélskych pozemcich
nam nebylo umoZnéno postavit pfi-
rodni (kompostovatelné) stavby, které
mély vytvofit zazemi pro ekovesnici.

| pfes tyto neradostné zaleZitosti jsme
se s pomoci dobrovolnik( pustili do re-
konstrukce staré stodoly, opusténé 30
predchozich let. Vyuzivdme pftirodnich
materidll a snaZime se vytvofit malé
vzdélavaci centrum zamérené na per-
makulturu a pfirodni stavitelstvi. Cen-
trum jiz nyni porada radu akci pro ve-
fejnost, ¢asto jde o akce bez prispévku.
Zalozili jsme prvni lesni Skolku pro déti
v Olomouckém kraji (Rarasci), produku-
jeme stovky litrd biomostu a pravidelné
peceme kvaskovy chléb, susime ovoce
a poradame kurzy, prohlidky, prezenta-
ce a staze.

Podnét k zaloZeni Permalotu dal byva-
ly dénsky svétobéinik, ktery do CR pfi-
jel v roce 1998 a uvédomil si potfebu
obnoveni mistni sobéstacnosti. Diky
fadé okolnosti se stalo, Ze organizace
se usadila v blizkosti malebného Hra-
du Bouzova. Permalot byl zaloZen jako
¢lenska organizace, ale po uvodnich le-
tech (s vice nez 100 cleny) prestalo byt
cilem mit ¢leny a stalo se jim spiS vytva-
fet sitovani mezi lidmi, a tak pfispivat
k naplfiovani poslani.

Mnoho aktivit vlastné funguje jako
symbidza. Znamena to, Ze se miuze
stdt, Ze vas budeme povazovat za "per-

malotana”, aniZ byste zaplatili ¢lenské
prispévky Ci se v posledni dobé v Per-
malotu fyzicky objevili. Je to totiz tak,
Ze Permalot za svou existenci vdéci m;j.
tém, ktefi se podileji na tvorbé stra-
nek, také lidem z Hnuti Brontosaurus,
ktefi o vikendech pomahaji s riznymi
¢innostmi, Ci jinym, ktefi pracuji na
grafice nasich propagacnich materia-
10, dale spolupracujicim biofarmarim,
fundraiserdm a vSem dalsim, ktefi pfisli
pomoci jako dobrovolnici nebo v rdmci
placeného seminare.

V roce 2011 jsme oslavili 10. narozeni-
ny Permalotu a poradali mnoho akci —
od organizace obroc¢niho pétidenniho
setkani evropskych staviteld ze slamé-
nych balik( (pfijeli lidé z 24 zemi), pres
jarmark s workshopy E-Kohabitat, po
seminare a détské tabory. V lonském
roce jsme také postavili autobusovou
zastavku a bez naroku na odménu ji vé-
novali Obci Bouzov.

V tuto chvili chystame plan akci na rok
2012, ocekavame vysledky velkého
grantového fizeni na pfipadnou obnovu
podkrovi na zazemi pro environmental-
né-vzdélavaci akce. Sledujte tedy nase
stranky a facebook, kde o akcich a dal-
$im vyvoji budeme informovat.

Max Vittrup Jensen a Radka Jensen

Permal.ot

Podoli 3
783 25 Bouzov
Telefon: 585 152 010
E-mail: radka@permalot.org
Web: www.permalot.org

Foto archiv sdruZeni Permalot


http://www.permalot.org

Foto Michala K. Rocmanova a Frantisek Palpan
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Spolecéna vyprava k huculskym konikiim

Na Aprila se vydaly skautské oddily
Ze-Hnje-She-Kha a Potkani na prvni
spole¢nou vypravu. Cilem byla farma
Aster, kde sidli unikatni chovné stado
huculskych koni.

Oddily maiji spoleénou klubovnu na
Malé Strané. Obéma oddilim odrostli
¢lenové a rozhodli se loni na podzim
udélat nabor mladsich déti. Potkani
jsou ale oddil svym zplisobem unikatni.
Vedouci i ¢lenové jsou totiz neslysici.
Ze-Hnje-She-Kha kdysi byla détskym tu-
ristickym oddilem pfi TJ Aster a vypravy
ke konim patfily k pravidelné cinnosti.

Pepe z tomického oddilu Arachné umi
znakovou rec, a tak jela s nami jako tlu-
mocnice. Ma nelehky Ukol — vysvétlit
néco z historie huculd, jak se chovat
u koni a jak je spravné vycistit...

Ackoliv jsou huculové mensiho vzristu,
u déti budi respekt. Dostali jsme totiZ za
ukol vycistit nékolik odrostlych hribat.
Jsou obalena zaschlym blatem, a tak to

da poradnou praci. Konici jsou nastésti
ohromné trpélivi.

Znate hru ,na upira“? KdyZ upir utodi,
mUZete se zachranit jediné tak, Ze jme-
nujete nékoho jiného. Jenze jsme mezi
neslysicimi, a tak se nejdfiv musime
naucit jména vSech ve znakové reci. My
slySici dostavame také kazdy sv(j znak.
Hra je plna smichu.

Konecéné do sedel! Je nas hodné, a tak
na kazdého vyjde jen chvilka, vétsina
mladsich ¢lend je tu poprvé, ale uzivaji
si to vsichni.
A dojmy ze spolecné vypravy? Potkani
pry stale mluvi o jezdéni na konich a my
zase ,znakujeme*.

Michala Katefina Rocmanova

Junak — svaz skaut@ a skautek CR




Ze sdruzeni CRDM jednou vétou

Ustiedni Karlovarsky Soubor pisni a tanct Dyleri ani letos na
Velikonoce nezahalel. V nedéli 8. dubna vystoupil na Veliko-
nocnich trzich pred Hlavni postou a na Velikono¢ni pondéli
vyrazila panska ¢ast souboru na tradi¢ni krojovanou pomlaz-
ku. www.folklornisdruzeni.cz

Beneficni aukce pro Nadaci Divoké husy a obcanské sdruzeni
Letni dim, konana 29. brezna 2012 v hotelu Hilton Prague
Old Town, vynesla vice nez 60.000 korun.

www.letnidum.cz

Siti kostyma, prirodni barveni viny, karetkovani, tkani na
hifebenovém stavu a plsténi... Jarni workshop obcanského
sdruzeni Boii, poradany 14. dubna 2012 v Nasavrkach, byl
tentokrat zaméren hlavné na préci s textilem.

www. boii.cz

Tak jako loni i letos pfichazi Hnuti Zebtik se sérii vikendo-
vych vzdélvacich workshopu. Cyklus je urcen v prvé rade
budoucim lektorlim a instruktorlim jmenovaného sdruzeni,
ale také pedagogim, volnocasovym pracovnikiim, oddilo-

vym vedoucim, pracovnikiim DDM a dalsim zajemclim.
www.hnuti-zebrik.cz

O velikonocénich prazdninach vyrazili habartovsti pionyfi na
pionyrskou zakladnu ,,Bystrina“, aby se zdokonalili v zalesac-
kych dovednostech a znalostech. www.pionyr.cz

Brontosuari détské oddily se na posledni dubnovy vikend
sjely z rGznych koutl republiky do jihomoravskych Mikul-
Cic na Setkani Brdo, kde byly vyhlaseny vysledky celorocni
soutéze Duhové stripky, udéleny odznaky Duhovym pfiro-
dovédcim a zvolen Brddk roku.

www.brontosaurus.cz

24. dubna, v den svatého Jifi, patrona skautu, bylo v televizi
na CT2 vénovano celé odpoledne a vecer stému vyroci skau-
tingu v Ceské republice. www.skaut.cz

Za oslavou 20. vyro¢i zalozeni AMD CR vyjeli debrujafi klubu
,FreeDek” z Frydku Mistku ve dnech 30. brezna az 4. dubna
2012 do Parize. www.debrujar.cz

Svédectvi o smyslu skautingu

Témito slovy uvedl knihu spisovatel Jifi
Stransky. Takovou vypravna publikace
Skautské stoleti, kterou si cesti skauti
pfipominaji stoleti skautingu v nasich
zemich, bezpochyby je.

Dechberouci snimky, fotky, které dokla-
daji zacatky skautského hnuti, pobytu
v pfirodé, angazma vyznacnych muzl
rakousko-uherského cisarstvi, pozdéji
republiky, ktefi se dali do sluzeb rodi-
ciho se hnuti...

Prvni typi v Cechach stélo na skautském
tabore na Plesivci v roce 1913. Védéli
jste to?

Tusili jste, Ze si zakladatel ceského
skautingu oblibil Jifiho Wolkera natolik,
Ze mu svéril zastupovani v roli viidce
tabora?

Nacisté a komunisté skautim neprali:
i 0 téch mrazivych dobéach se v publika-
ci doctete.

Kniha je pozoruhodné zalidnéna: sto-
letad historie bratriim skautlm prinesla
snad nekonecny zastup osobnosti, kte-
ré v knize defiluji spojeny uslechtilymi
myslenkami: bavit, vychovavat, vzdéla-
vat, budovat spolek...

Potésitelné je, Ze knizka neuvizla v mi-
nulosti, prestoZe jeji historiografické
svédectvi je pfinosem nejpodstatnéj-
Sim. Je zpracovana moderné, a preci
prfimérené konzervativné. M(iZe potésit
pameétnika, ktery byl pred padesati lety

¢lenem Foglarova oddilu stejné dobre,
jako dnesniho patnactiletého skauta.
Pozoruhodnd je galerie osobnosti na
konci publikace vcetné kreseb vsech
starostd, nacelnik( a nacelnich. Autor
této glosy se s mnohymi z téch soucas-
nych znd a mlze konstatovat, Ze byt
skautem je krom jinych radosti také
vcelku zaruéeny recept na dlouhovékost
— mistostarosta Junaka dr. Jifi Navratil,
vitany host tomickych snéma a jinych
piskuntalii, ktery pristi rok oslavi deva-
desatku, je toho jasnym dlkazem!
Editor Roman Santora nevahal sdhnout
pfi pfipravé této pozoruhodné knihy

i po publikacich spratelenych spolkd.
Tak na strané 212 najdeme fotku pre-
balu hry Hobit od Jifiho Choura hned
pod diplomem z taborové hry Alvarez,
ktery Jifimu Navratilovi pred 70 lety vy-
stavil osobné Jaroslav Foglar.
Publikaci Skautské stoleti s plsobivou
fotografii od Ladislava Sitenského na
obalce Ize ¢tenariim Archy jen doporu-
¢it. Vydalo ji a o néco levnéji nez v ma-
loobchodni siti prodava Tiskové a distri-
buc¢ni centrum Junaka v Praze
(tdc@junak.cz, www.skaut.cz/obchod).
Tomas Novotny
predseda Asociace TOM
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Staval som Skolu v Himalajach

Neviete, ¢o budete robit cez leto? Minuly rok v januari som to este ani ja
nevedel. No mal som stastie, Ze som na Studentskej konferencii v Brne stretol
Jirku Sazela z Hnuti Brontosaurus. Mal prednasku o Skole so solarnym
vykurovanim, ktora stavia v Malom Tibete z prirodnych materialov.

...A ja ako milovnik hor a prirodnych
materialov som zacal $ipit, Ze 0 mojom
programe na prazdniny je rozhodnuté.
Slovo dalo slovo a za pol roka som vy-
razil do Himalgji stavat Skolu ako dob-
rovolnik.

Tazko na cvicéisku...

Priprava pred cestou bola zodpoveda-
juca ciefu nasej cesty — mala dedinka
Mulbekh, odrezand a ukryta medzi stit-
mi najvyssich velhor na Zemi, na severe
prefudnenej Indie, v oblasti nazyvanej
Ladak, ktorej Uzemie sa nenachadza
nizsie ako 3000 metrov nad morom. To
znamenalo vybavit viza, ockovania, po-
istenie, pozhanat teplé, studené aj pra-
covné oblecenie a vybavenie na treky,
lieky na vS§emozZné choroby a hnacku,
palenku, preditat ¢o najviac cestopisov
a kondic¢nu pripravu v podobe chodenia
s plnym batohom po meste, chodenie
s plnym batohom po schodoch jedena-
stposchodového internatu hore-dolu
a behanie po tych istych schodoch bez
batohu, ale rychlejsie. Ako sa nakoniec
ukazalo, vsetko zlé je nakoniec dobré,
alebo tazko na cvicisku a mozno udych-
¢any a ustaty vyjdes hore schodmi.

Juley, dzo a dal

V Indickom Dilli nas ¢akalo ocakavané:
teplo a vlhko. Monzuny stale Sarapatili,
ale na vtieravé pocasie a permanentne
prepotené trickd sme si nemuseli dlho
zvykat, lebo Dilli bola len prestupna

stanica pred cestou do Lehu — hlavného
mesta Ladaku. PGvodnym planom bola
cesta autobusom z Dilli az do Lehu, kto-
ra trva niekolko dni, ale plan sme zme-
nili a stity himalajskych vrcholov sme
si vychutnali zhora. A tieZ trochu adre-
nalinu pri pristavani na letisku v Lehu
v nadmorskej vyske 3500 m. n. m. Vlh-
ké a teplé pocasie vystriedalo pocasie
suché a teplé. Vysoké kopce zastavia
vacésinu zrazok od Indického oceanu,
vdaka ¢omu ma této oblast mnoZstvo
zrazok asi ako na Sahare.

Ani toto vsak este nie je nasa konec¢na
zastavka. Davame si par dni na aklima-
tizdciu a spoznanie miestnej kultury,
Specialit a rozSirenie slovnej zasoby.
Naucili sme sa, Ze v Ladaku nemaju
jakov, ako sme si poévodne mysleli, ale
zvieratka nazyvané dzo, co je krizenec
medzi jakom a kravou. Ochutnali sme
dal — tradi¢né ladacké jedlo z dostup-

nych surovin, najma strukovin. V Indii
je najrozsirenejsim nabozenstvom hin-
duizmus, v Ladaku je to vsak tibetsky
budhizmus a fudia rozpravaja po la-
dacky.

Rad by som vyzdvihol jedno krasne
slovic¢ko — juley, ktoré znamena dobry
den, dakujem aj dovidenia a pocas vac-
Siny pobytu sme si s nim a angli¢tinou
lahko vystacili. Po par drioch a jednom
Upale sme povedali Lehu juley a vydali
sa do 180 km vzdialeného Mulbekhu.
Teraz uz po ceste. Tu hodnotim ako vel-
mi zaujimavu aZz adrenalinovu. Aj nap-
riek tomu Ze to je jedna z tych lepSich
a v porovnani s cestou do Manali iba
slaby odvar. Tam, kde by Eurépan pred
zakrutou pribrzdil, domadci zatrubi.
Clovek si proste chvilu musi zvykat na
ostré zakruty nad roklinami na rozbitej
ceste a skutoCnosti, ktoré tu patria ku
kazdodennému Zivotu.



Dedinka v udoli

Mulbekh je krasna mald dedinka ulo-
Zena medzi rozklenutymi Stvortisicovy-
mi Stitmi. Malé Stavnato zelené a Zlté
policka kontrastuju so suchym okolim.
Aj tu mbdZeme obdivovat majstrovské
vyuZivanie vody. Par sto metrov od za-
prasenej dialnice leZi ciel nasej cesty
— Spring Dales Public School. Sukrom-
na skola, na ktorej pésobia ako ucitelia
Ceski a slovenski dobrovolnici z dobro-
volnickeho zdruZenia Brontosaurus. Ok-
rem vyucovacich aktivit sa Brontosauri
pustili aj do ambiciézneho projektu
rozsirenia Skoly a pristavby niekolkych
dalsich blokov. My sme chceli prilozit
ruku k dielu.

V case nasho prichodu sa prave pra-
covalo na debneni a betonazi zakla-
dov. Tesili sme sa, Zze mbézeme pomdct
a pustili sme sa do drobnych tesarskych
prac pod vedenim skuseného ceského
tesdra Kubu. Rychlo sme zistili, Ze praca

v Indii je predsa trosku ind. Pomalsia.
Zoberme si také odrezanie latky. Elek-
trickd okruznu pilku mate k dispozicii,
ale nie elektrinu. Tak sa vyberiete hla-
dat ruénu pilku, ta nikdy nie je tam, kde
ste ju nechali, ak ju najdete, zac¢nete re-
zat. Lenze ta pilka je asi tak ostra, ako
priborovy nozik, tiez sa skoro zadycha-
te, lebo ste v nadmorskej vyske 3300
m. n. m. Po pol hodine mate latku od-
rezanu. Pre nds ako stavbarov to bola
zaujimava skdsenost.

Po par dnoch na stavbu dorazil teodo-
lit (geodeticky pristroj na meranie uh-
lov) a my sme sa pustili do vyskového
a polohopisného zamerania pozem-
ku. Zacali sme kazdé rano po dobrych
ranajkach, ktoré nam pripravil miestny
kuchar. Na obed sme sa dobre najed-
li v Skolskej jedalni spolu s ucitel'skym
zborom. Hlavnou zlozkou potravy bol
uz spominany ddl — strukoviny napri-
klad s baklazanom, kapustou a zemi-
akmi alebo plackami chapati — miest-
nym chlebom. Merali sme aj poobede
a vecer, ked'sla elektrina, sme vysledky
kreslili do pocitaca.

Zivot v malej dedinke sa naoko mdze
zdat nudny, ale zakonitosti, ktoré platia
tu a nie u nas z neho robia zabavu od
rana do vecera. Ja som si velmi uZzival
ranné umyvanie pri pumpe so stude-
nou vodou, to ¢loveka naozaj nakopne.
Dobrodruzstvo si uZijete, aj ked chcete
raz za Cas zabehnut na internet. Nor-
malna vec? Nie, ked elektrina sa zvacésa
zapina o 8 vecer a vypina o 11 v noci.
,Zvacsa” znamenad, Ze sa moze, ale aj
nemusi zapnut, alebo sa zapne o hodi-
nu neskor a vypne o hodinu skor. A to
eSte vObec nemite istotu, Ze pojde
internet. Jedného dna sme boli s pri-
atelkou Jirkom pokarhani za necudné
drZanie a moZno aj pusu na verejnosti.
Tato situacia celkom rozprudila pokojné
vody miestneho spolocenského Zivo-
ta a na situacie, ktoré si normalne ani
neuvedomujeme, sme si museli davat
vacsi pozor. Ale najviac davalo zabrat
chodenie hore schodmi. Napriek po-
stupnej aklimatizacii nam davali kazdé
schody pekne zabrat a rychlo vybehnut
sa neda nikam. To vedia aj domdci a ich
kroky a aj Zivot na dedine su kludné
arozvazine.

Takto cas plynul pomaly i rychlo, az pri-
Siel ¢ast povedat juley aj Mulbekhu. Ak
privitanie bolo velmi prijemné, licenie
bolo velmi prijemné prekvapenie. Pred
Studentmi celej Skoly nam podako-
vali zastupcovia miestneho zdruZenia
a odovzdali khataky (Saly s budhistic-
kymi znakmi a symbolikou). Potom sa
hrali hry a podavalo obcerstvenie. Tak

ako vSetko v tomto kraji, sa aj tato uda-
lost odohrala nenutene v priatelskom
duchu. Jeden z najkrajsich zaZitkov z
celého pobytu, ktory odzrkadluje velka
[udskost a dobrotu miestneho fudu.

Naspat v civilizacii

Cesta naspéat uZ bola kludnejsia alebo
my otrlejsi. V Lehu sme si vyhradili este
par dni na spoznanie okolia. Toto mes-
to preslo za niekolko poslednych rokov
velkym rozvojom. Vela policok muselo
ustupit hotelom a ubytovniam, preto-
Ze ospalé zimné mesto sa pocas sezdny
meni na centrum turistického ruchu so
vsetkym, ¢o k tomu patri — jedlo, uby-
tovanie, zabava, vylety. My sme pod-
nikli populdrnu cestu k jazeru Pangong
Tso, bicyklovy vylet ku klastoru Matho
a pardnovy trek aZz na miestny hot spot,
Sesttisicovku Stok Kangri. Vyskusali sme
si kipanie v l[adovej vode, tajomno du-
chovna aj vystup po fadovci — odporu-
¢am vsetky.

Potom uZ nasledovala cesta domov po
rovnakej ose ako z domu. Cisté tricko
a vonavu postel som uvital, ale na Indiu
a budhisticky Ladak si vzdy rad zaspo-
minam. Alebo sa v Mulbekhu stretne-
me tento rok?

Stanislav Vanek

Foto Stanislav Vanek
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Trochu jina integrace

Na rozdil od vétsiny ,zazitkovek® jsou nase kurzy a akce otevreny i lidem
s télesnym ¢i smyslovym postizenim. (www.zivotjinak.cz)

Rozhovor s Martinem ,,Suky“ Sukanym,
predsedou obcéanského sdruZeni Zivot
trochu jinak

Vase sdruZeni je jednim z téch, které
se cilevédomé zabyvaji integraci lidi se
zdravotnim postizenim do vétsinové
spolecnosti. Nabizi jim ,Zivot trochu
jinak”, nez by je zfejmé bez Vaseho zd-
jmu, nasazeni a aktivit cekal. Co vlast-
né ono ,trochu jinak” znamend v pra-
xi, myslim konkrétné ve Vasem pojeti?

Ja bych fekl, Ze ,,zabyvame se” je mozna
az lehce nadnesené. SpiSe se snazime
integraci, myslim ted do vétSinové spo-
le¢nosti, napomoci. Abych to vysvétlil,
my s integraci nepracujeme prvopla-
nove, ale ona ndm na akcich vznika tak
trochu mimodék. KdyZ to feknu velmi
zjednodusené, jediné co v tomto smé-

ru podnikdme je, Ze do konkrétni po-
zvanky napiSeme: ,Akce je oteviend i
pro lidi se smyslovym ¢i télesnym posti-
Zenim“ a potom samoziejmé prizpUso-
bujeme konkrétni aktivity tak, aby byly
jednak zvladnutelné, ale predevsim
pfinosné i pro ucastniky s handicapem.
Samotna integrace na akcich pak pro-
bihd uz jenom tim, Ze vedle sebe Ziji
a funguji ucastnici s postizenim a jejich
,zdravi“ vrstevnici. Rozhodné to vsak
neni o tom, Ze Ucastnici bez postizeni
by se o handicapované museli starat,
a plnili tak primdarné roli jejich asisten-
tl —snaZime se, aby to byl oboustranné
obohacujici proces.

Jinak, co se tyka konkrétnich akci — pra-

videlné pofadame rlznorodé zamére-
né zazitkové kurzy, turistické a kulturni
akce a jednou rocné spolupofadame
benefi¢ni akci.

Jaky vyznam maji spolecné sdilené
zazitky pro zdjemce o Vdmi poradané
a vedené kurzy — pokud tedy miiZete
soudit z ohlast, které na né ze stran
ucastniki pravdépodobné madte...?

Ten vyznam je v prvé fadé ryze individu-
alni a velmi tézko méfitelny, zkusim se
vSak k odpovédi dostat mensi oklikou.
Na kurzech, které poradame, pracuje-
me s metodou zazitkové pedagogiky,
kterda sama o sobé stavi na spolecném
prozitku, ktery je potom v ramci sku-
piny sdilen a reflektovan. Zkusme si
to pfibliZit na jednoduchém pfikladu.
Mame aktivitu, jejimz cilem, rozuméno
cilem pro Gcastniky, je (v absolutni tmé
a bezhlu¢éné) projit ¢lenitym prostre-

dim. K dispozici maji jen vodici lano,
které urcuje cestu, a ve skupiné patnac-
ti Ucastnikd jsou tfi nevidomi. V tuhle
chvili dochazi k prevraceni ,béinych”
roli a nevidomy ucastnik se dostava do
vedouci pozice, proziva pocit odpovéd-
nosti za druhé a zaroven je nucen aktiv-
né pristupovat k feSeni nastalé situace.
Vidici ucastnik naopak proZiva, jaké
to je, byt odkdzan na pomoc druhych,
azazivd redlné pocity nevidomého
Clovéka v cizim prostfedi. Na zakladé
takové aktivity pak probéhne reflexe,
kde maji vSichni Ucastnici moznost vza-
jemné sdilet proZitou zkusenost (jak se
citili, co jim bylo nebo nebylo pfijem-
né, co jim pomahalo, co nikoli...) a na
zakladé tohoto ohlédnuti pak definovat
zasady spravného vedeni nevidomého
Clovéka.

Kdyz se to pokusim zobecnit, pro ucast-
niky bez postizeni je vyznam spole¢né
sdilenych zazitkd pravé v téchto zazit-
cich, kdy maji moznost setkat se v real-
ném prostfedi s postizenym c¢lovékem.
Pti formulaci vlastnich nazord, postoju,
¢i konfrontaci se zaZitymi stereotypy
pak vychazeji z vlastnich prozitkl — ni-
koli z obrazkl ¢i skript, jak tomu byva
ve Skole.

Pro ucastniky s handicapem —vychazim
ted's vlastni zkuSenosti — vidim nejvétsi
pfinos v setkani se s lidmi z vétsinové
spolecnosti, protoZe ackoli se o integ-
raci (resp. inkluzi) dnes hodné mluvi,
ne vsichni lidé s postizenim se pohybuji
mimo komunitu stejné znevyhodné-
nych. Vyznamnou roli tady také samo-
zfejmé hraje moznost prezentovat ve-



http://www.zivotjinak.cz

fejnosti specifické potreby postizeného
Clovéka...

Dale je tady vyznam z pohledu osob-
nostné socialniho rozvoje, komunikac-
nich dovednosti a spousty dalSiho — to
je vsak soucasti i béznych zazitkovych
kurz(.

O co jsou naopak obohaceni ti, kteri
se v ZTJ déli o sviij volny éas s méné
télesné ¢i smyslové indisponovanymi
mladymi lidmi?

ZT) je pro nas v druhé fadé zébavou
(abych odpovédél ,trochu jinak“)
a v prvé radé ¢innosti, kterou vnimame
jako smysluplnou. Nemohu mluvit za
vsechny nase lektory, ale sdm za sebe
mohu Fici, e prace v ZT) mi dava po-
cit uzZite¢nosti, cile, ke kterému mohu
smérovat, a naplnéni, tvoreni a sebe-
rozvoje pfi pfipravé a nasledné realizaci
konkrétnich akci. Je to rovnéz o rozvoji
vsech téch moznych i nemoznych klico-
vych kompetenci (komunikace, tymova
spoluprace, schopnost vedeni lidi ...).

Jaké vlastnosti jsou diileZité pro to,
aby mohl nékdo ,zdravy” obstat ve
zkousce zvané ZTJ? Podle éeho si vybi-
rate spolupracovniky?

s ¢innosti Vaseho sdruZeni udélalo ra-
dost?

Tak jednak asi zprava, Ze nam byl v rdm-
ci evropského programu Mladez v akci
finan¢né podporen projekt ,,Zazitky bez
hranic”, a taky fakt, Ze se nam podafrilo
trosku obménit tym, ve kterém jsme
pracovali ve stejném sloZeni uz takrka
tfi roky.

Na jaké akce se potrebni, kterym v ZTJ
poddvdte ruku, mohou letos jesté té-
Sit? A co uZ maji viibec za sebou?

Tento rok byl zatim, oproti tém pred-
chazejicim, trosku slabsi.

BohuZel se nam nepodafrilo naplnit za-
Zitkovy kurz, ktery mél byt v dobé Veli-
konoc. Zato jsme usporadali jednu vétsi
a jednu mensi ,zpivaci“ akci a v sou-
Casné dobé intenzivné pracujeme na
zazitkovém kurzu ZAOSTRENO (vice na
www.zaostreno.zivotjinak.cz), ktery se
v |été zaméfri na vyrovnavani prileZitos-
ti mezi vidicimi a nevidomymi mladymi
lidmi. Jedna se o jednu z mala akci, kde
chceme cilené pracovat s integraci, tak-
Ze bude i na nase poméry tak trochu
jind. V zavéru roku pak planujeme jes-
té jeden kurz — zatim vSak neni uplné

Pro nas je dulleZité, aby lektor byl ote-
vieny, tolerantni a citlivy pfi praci
s druhymi, pfipadné mél jinou dulezi-
tou prednost (napf. umél vafrit ¢i hrat
na néjaky hudebni nastroj), pro kterou
bychom si jej vybirali. Tohle je nicméné
idealni stav — v praxi to mnohdy vypada
tak, Zze do tymu pribereme toho, kdo
ma zajem, a on se budto osvédci, nebo
nikoli... Kazdopadné pravé vybér a za-
pojovani kvalitnich lektor(, ktefi maji
jednak zdjem o nasi specifickou cilo-
vou skupinu, a jednak jsou schopni s ni
pracovat, je jednou z mych priorit coby
predsedy sdruZeni.

Co Vam v posledni dobé v souvislosti

zfejmé, na co bude zaméren. Mimo to
mame samoziejmé spoustu ndpadd,
které v nas postupné kli¢i, a uz ted se
tésime na osobni setkani, ktera v bu-
doucnu probéhnou.

Chtél byste k tématu naseho rozhovo-
ru sam jesté néco poznamenat?

Ano, chtél bych podékovat a poprat pri-
jemné dny!

Za rozhovor podékoval Jifi Majer

Foto z archivu Martina Sukaného
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P.A.V.E.: Jak dal s dobrovolnictvim v Evropé

Evropsky rok dobrovolnictvi (ERD) 2011 je sice minulosti, dobrovolnici

a jejich nadseni vSak ztistavaji. Jenze co s tim dal? Odpovéd by se mohla
skryvat v cca padesatistrankovém dokumentu nazvaném Politicky program
pro dobrovolnictvi v Evropé (P.A.V.E.)

Je opatfen vysvétlujicim podtitulem
Cesta k zajisténi trvalého odkazu Ev-
ropského roku dobrovolnictvi 2011.
Podstatnou ¢ast z néj do Cestiny pre-
loZil a na Uvodnim seminafi zajemclm
predstavil Pavel Trantina, ktery se jako
solitér za Ceskou republiku na piipra-
vé zminéného evropského dokumentu
pfimo podilel.

Na pracovni setkani konané 19. brezna
t. r. v prostorach Ceské rady déti a mla-
deze (CRDM) dorazili predstavitelé né-
kolika do ERD zapojenych nestatnich
neziskovych organizaci a spolu s nimi
prijali pozvani i vysoci urednici dvou
zainteresovanych ministerstev — MSMT
a MPSV. Smyslem jejich setkani bylo
otevrit vécnou diskusi nad uplatriova-
nim navrha v dokumentu obsaZenych.
Seminar se uskutecnil diky podpore
CRDM, MSMT a Aliance dobrovolnic-
kych organizaci pro ERD 2011 (EYV
2011 Alliance).

Ale zpét k dokumentu P.A.V.E.

Jak ivodem upozornil predseda CRDM
AleS Sedlacek, v roce 2011, béhem
ERD, vznikl na evropské arovni soubor
doporuceni, jak by se mohlo ¢i mélo
dobrovolnictvi v nasledujicim ¢ase roz-
vijet. Pro¢ vznikl na evropské uUrovni?
Protoze cleny tvaréi skupiny bylo na
100 zastupch nadndrodnich, celoev-
ropskych organizaci. Nazorova pluralita
ohledné témat pak byla dana tim, ze
kazda z téchto organizaci ,zastfeSova-
la“ urcity zajmovy proud. ,KdyZ jsem se
s tim dokumentem seznamil, tak prvni,
co mé zajimalo, bylo, jestli je tam néco,
na co jsme v Ceské republice (také)
sami nepfisli? A opravdu jsem néco ta-
kového obijevil. Jde o apel smérem ke
statni spravé, aby — aZz bude noveliza-
ce zadkona o statnich zakazkach — mély
prednost ty spolecnosti, které prokazi,
Ze vyuzivaji dobrovolniky, a tim padem
zajisti efektivnéjsi nakladani s témi pro-
stredky,” poznamenal Ales Sedlacek.

Dokument P.AV.E. pak podle predsedy
CRDM vytvafi zajimavou matici, kdy
u kazdé cilové skupiny — instituce EU,
Clenské staty, socialni partnefi a ob-
¢anska spolecnost — sleduje, jak se dafi

naplfiovat vytyéené zaméry, znamé
ostatné i z eské praxe ERD: 1) usilovat
o vytvoreni prostredi priznivého pro
dobrovolnictvi a tam, kde je tfeba, Fesit
stavajici prekazky branici dobrovolnym
¢innostem; 2) umozZnit organizatoriim

dobrovolnych cinnosti, aby zlepsili
kvalitu svych ¢innosti, tedy i dobrovol-
nickych; 3) ocenovat a uznavat dobro-
volné Cinnosti ze strany tvlrcd politik,
organizaci obcanské spolecnosti, ve-
fejnych instituci a odvétvi formalniho
a neformalniho vzdélavani i zaméstna-
vatelQ; 4) zlepsit povédomi o hodnoté
a vyznamu dobrovolnictvi.

Podobné jako predsedu CRDM i fedite-
le Odboru pro mlade? MSMT Michala
Urbana potésilo, Zze v evropském doku-
mentu nasel naprostou vétsinu oblasti
spjatych s aktivitami ERD v nasi repub-
lice. ,Neznamena to, Ze to je splnéno,”
podotkl Michal Urban, ,ale velkou cast
pokryva to, co chceme fesit novym za-
konem o dobrovolnictvi — a ted' je jen
otazka, jak se ndm co podafi prosadit

a jaka bude tedy konec¢na podoba toho
zakona. Nicméné velkou ¢ast bodq,
které jsou tu zminény, chystame,”
fika. Kdyz Evropsky rok dobrovolnictvi
skondil, $éf ministerského odboru pro
mladez vnimal urcité ,preslapovani na
misté“, jez podle néj nastalo po jizdé
podle , jizdniho fadu” ERD. Michal Ur-
ban proto seminar k P.AV.E. uvital a na
dokumentu samém ocenil miru jeho
konkrétnosti, pro materialy evropského
stfihu aZ netypickou.

Byvaly predseda CRDM, nyni ¢len Ev-
ropského hospodarského a socialniho
vyboru (www.eesc.europa.eu) Pavel
Trantina — jak bylo jiZ dfive feceno — se
jako jediny Cech prosadil do struktury
pracovnich skupin k PAV.E. ,Mél jsem
tu Cest spolupredsedat pracovni skupi-
né, ktera se zabyvala pravnim ramcem
pro dobrovolnictvi, uptesnil. U&astnici
seminare si pod jeho vedenim nyni do-
kument postupné prosli a poté v men-
Sich skupinkdch detailnéji probirali
moznosti naplnéni jednotlivych dopo-
ruceni z evropského dokumentu v ces-
kych podminkach.

Prvni doporuceni jsou adresovana
vsem zapojenym skupinam (stakehol-
derim), nasledné evropskym institu-
cim, ¢lenskym statim, socidlnim part-
nerim a obcanské spolecnosti jako
takové. Tim je vlastné nacrtnuta osno-
va dokumentu, nebot tyto ¢tyfi skupiny
(respektive pét, kdyz vezmeme v potaz,
Ze Cast doporuceni je urcena vSem)
jesté licuji“ se ¢tyfrmi vySe uvedenymi




oblastmi, na néZ se Evropsky rok dob-
rovolnictvi soustredil. Tak tedy vypada
vlastni struktura P.A.V.E., ona ,matice”,
o které se zprvu zminil Ales Sedlacek.
Textovy materidl v Sesti sekcich rozpra-
covava z pohledu pracovnich skupin
prislusnd doporuceni, zasazuje je do
Sirsiho kontextu, nabizi definice i pravni
rdmec pro dobrovolnictvi — a to véetné
ilustrativnich priklad( z praxe jednot-
livych zemi. ,V tom ndm hodné vysla
vstfic organizace Pro Bono, evropska sit
pravnikd: my jsme jim zadali dkol a oni
béhem tydne byli schopni pfijit s prikla-
dy, které tu najdete,” poznamenal Pavel
Trantina.

O doporuceni jakého druhu se tedy na-
konec jedna? Dokument P.AV.E. skyta
podle naseho zastupce v tymu jeho
tvlrcd Sirokou Skalu moZnosti financo-
vani dobrovolnickych aktivit (dobrovol-
nictvi by napf. mnélo byt uznano jako
prispévek k jednotlivym grantim). No-
vinkou, o niZ se u nas také zatim nedis-
kutovalo, je vytvofit evropsky znalostni
institut dobrovolnictvi a navazné insti-

P.A.V.E. je ke staZeni v angli¢tiné na www.eyv2011.eu/images/stories/pdf/EYV2011Alliance_PAVE_copyfriendly.pdf

tuty narodni jako mista, kde by bylo
mozné archivovat a dohledavat veskeré
podstatnéjsi prizkumy a statistiky tyka-
jici se dobrovolnictvi. P.AV.E. si v§ima
pravidel pro zapojovani dobrovolnik(
do rozhodovani organizaci, uznavani
jejich prav a povinnosti, statistického
méreni, citlivé otazky princip kvality
i rozdélovani prostfedkl na tuto sféru
lidskych Cinnosti...

Pavel Trantina jako novum uved!| do-
poruceni vytvofrit a podporovat evrop-
skou kartu dobrovolnika; nyni tu existu-
jil EURO<26 a AIESEC karta — navrh zni,
aby se vytvorila jejich dobrovolnicka
obdoba nebo spis label (etiketa, stitek,
znamka) na ty stavajici.

Smérem k evropskym institucim P.A.V.E.
doporucuje mj. koordinovanéjsi pristup
na urovni Evropské komise, Evropského
parlamentu, Evropské rady a navazani
na vsechny evropské strategie. Za po-
nékud kontroverzni pak oznacil Pavel
Trantina tfeba snahu prijmout spolec-
ny pfistup k dobrovolnické legislativé.
,Problém je v tom, Ze zatimco v nékte-
rych statech je legislativa velmi striktni

Ceska verze: (http://www.adam.cz/doc/1333353126_sb_pave-cs.pdf)

a viceméné omezuje dobrovolnictvi,
tak treba v severskych statech nemaiji
Zadnou specifickou legislativu a pomér-
né silné se brani — Svédi, Britové a jini
— aby vznikalo néco spolec¢ného,” roz-
ved| vedouci seminare. ,,Dobrovolnické
organizace po té legislativé tady volaji,
samozrejmé ale fikaji, Ze by se mélo za-
branit jakékoliv zbyte¢né harmonizaci,”
dodal Pavel Trantina.
Podle jeho slov by mohl byt komplet-
ni Cesky preklad P.AV.E. hotov nékdy
v prabéhu dubna. PAV.E. ma ukazat
smér, jakym se dobrovolnictvi v Evro-
pé bude — nebo alespon muze — v radé
zemi ,starého kontinentu” véetné CR
dale ubirat. Ma byt tedy jakymsi ukaza-
telem cesty v dobé, kdy se o Evropském
roku dobrovolnictvi da uz hovofit jen
v ¢ase minulém.

Jifi Majer

Video
k dokumentu PA.VE. :

m.adam.cz/video/1

Zastupci CRDM navstévou
u nameéstka ministra skolstvi Jana Kocourka

Pracovni skupina Ceské rady déti
amladeze ,Stat“ (Ales Sedlacek,
Josef Vyprachticky a Tomas Novotny)
navstivila 21. bfezna ndméstka ministra
Skolstvi Jana Kocourka. Zastupci spolk(
a naméstek se béhem necelé hodiny
vénovali problematice financovani
nestatnich neziskovych organizaci, pro-
jektu Kli¢e pro Zivot a pripravovanému
navazujicimu  projektu.  Pozornost
vénovali také otazce personalniho
sloZzeni Komory mladeze (Komora) —
poradniho organu ministra Skolstvi,
mladeZe a télovychovy, kterému Jan
Kocourek nyni predseda.

Jan Kocourek i zastupci Ceské rady déti
a mladeze (CRDM) vyhodnotili spolu-
praci v Komore jako pfinosnou a jeji
predseda predal naméstkovi ministra
nominace CRDM pro dal$ivolebniobdo-
bi Komory. Pfedstavenstvo doporucilo,
aby sdruzeni i nadale v Komore zastu-
povali Ales Sedlacek, Petr Halada, Josef
Vyprachticky a Tomas Novotny.
Zastupci spolkl se dale zajimali
o finan¢ni situaci v rezortu Skolstvi.
Zda rezortu hrozi, Ze by uvaZované

vazani prostredkl postihlo i dotacni
prostiedky MSMT, které byly jiZ v ramci
dotacniho fizeni nestatnim neziskovym
organizacim pridéleny a jejich vysledky
zvefejnény na webu MSMT. Naméstek
Kocourek konstatoval, Ze takovou situa-
ci si Ize obtizné predstavit, ale v letech
2013 22014 Ize ocekavat v rozpoctovém
vyhledu daleko tvrdsi Skrty.

Pritomni se shodli, Ze v tomto kontextu
bude vhodné, aby CRDM apelovala na
Svaz mést a obci s podnétem smérovat
prostfedky ze zdanéni hazardu, které
mésta od ledna 2012 ziskavaji, také na
aktivity déti a mladeze. Pritomni za-
stupci spolkd vsak upozornili na fakt,
Ze tyto financni prostfedky nemohou
v Zadném pripadé nahradit dlouholeté
centralni financovani.

Zastupci sdruZeni také apelovali na
naméstka, aby maximum prostredk(
z rezortniho rozpoctu bylo pouZivano
na zakladni aktivity sdruzeni déti
amladeze, na kontinualni podporu
spolki a aby rozvojové programy, evrop-
ské projekty atd. byly v dobé financni
krize financovany tehdy, az budou
zajistény zakladni aktivity sdruzZeni.
Zavérem vécného jednani naméstek
ministra Jan Kocourek pfislibil, Ze bude
iniciovat schlizku nového reditele
Narodniho institutu déti a mladeze
PaedDr. Jitiho Baumruka se zastupci
CRDM.

Tomas Novotny

Foto archiv MSMT
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Foto Jifi Majer

\J

Kratce z CRDM

CRDM realizuje projekt 72 hodin — Ruku na to!, inspirovany
zahrani¢nim vzorem. Nabidne zajemcim z rfad déti a mla-
dych lidi, aby vlastnimi napady a Sikovnosti zménili k lepSi-

radnicemi a podnikateli. Projekt probéhne v celé Ceské re-
publice v terminu 12.-14. 10. 2012.
Vice informaci Ize nalézt na www.72hodin.cz

V prostorach CRDM se 24. dubna konala tiskova konferen-

ce k Bambiradé 2012, ktera se uskutecni v dobé od 24. do
27. kvétna 2012, a to v 19 méstech ve viech krajich CR.
Vedle obvyklych ukazek programové nabidky rozmanitych
détskych sdruzeni ji letos doprovodi i tvirci dilny, zamé-
fené na rukodélnou spolupraci déti s prarodici a rodici, jiz
podruhé také celostatni fotosoutéz a chybét nebudou ani
prezentace dal$ich vybranych projektti CRDM. Nadchazeji-
ci Bambiriada zohledriuje téma mezigeneracniho souzné-
ni, a proto se ¢estnym hostem dubnové tiskové konference
stala zndma herecka Kvéta Fialova, kterd je patronkou le-
tosniho Evropského roku aktivniho starnuti a mezigenerac-

Pti breznovém jednodennim vyletu splula ¢tvetice , kance-
laFnika“ z CRDM &ast toku ,,Zlaté Feky” Sazavy, tou dobou
oplyvajiciho dostatkem vody.

Ve cCtvrtek 19. 4. jsme v Norimberku spolecné se zastupci
ministerstev, podporovatelli, dalSich partnerl a pfFizniv-
ch oslavili 15 let Koordinaéniho centra ¢esko-némeckych
vymén mladeze Tandem. Kromé zdravic a prani byla na
programu i panelova diskuse bilancujici dosavadni aktivity
a Uspéchy oslavujici organizace. Rozptyleni pfitomnym pfi-
neslo ¢esko-némecké divadelni predstaveni. Do dalSich let
prejeme Tandemu vse nejlepsi!

Ve ctvrtek 26. dubna 2012 se konal 7. Kongres a 36. Valné
shromazdéni CRDM. Jejich vysledkem bylo mj. pfijeti no-
vého c¢lenské organizace, a sice Rady déti a mladeZze Libe-
reckého kraje (RDMLK). Delegati rovnéz schvalili vyrocni
a hospodaiskou zpravu CRDM za uplynuly rok a jeji upra-
veny rozpocet na rok letosni, vyslechli informace Predsta-
venstva CRDM a vzali na védomi i zpravu o &innosti jeji

ni solidarity.

Karty mladeze

CRDM vyjednala véem svym ¢&lenskym
sdruzenim v ramci projektu ,Clenské
karty a Karty mladeze (EURO<26)”
moznost ziskat Karty mladeze EURO<26
a poskytnout je zdarma individualnim
¢lentm. Cena této karty je pritom 200
KE. Pro studenty — v pfipadé, Zze dodaji
potvrzeni o studiu — existuje moznost
ziskat i studentskou verzi této karty
a pouzivat kartu pro potvrzeni svého
statusu studenta. Stejnou mozZnost maji
letos i ucastnici projektu ,Kecejme do
toho” a ,Bambiriad”. Pocita se i s roz-
Sifenim této moznosti na dalsi projekt
CRDM ,,72 hodin“,

Karta mladeze EURO<26 (dale jen KM)
je mezinarodni identifikacni priikaz pro
mladé. Ma velikost kreditni karty a pla-

revizni komise.

ti jeden rok od data vydani. Mohou ji
ziskat vSichni mladi lidé ve véku od de-
seti do tficeti let (tedy nejen studenti).
KM je v soucasné dobé nejrozsirenéjsi
kartou na slevy pro mladé na svété, ma
pres Ctyfi miliony drZitel(. Slevy a vy-
hody nabizi ve vice nez 35 zemich Ev-
ropy. Je Siroce vyuzitelna v oblastech
zajimavych pro mladé, jako je cestovani
a doprava, kultura a pamatky, ubytova-
ni, stravovani, obchody, sport, sluzby,
vzdélavani atp. Celkem je drzitelim
karty v Evropé k dispozici pfes 100 000
slev, v Ceské republice je to zatim cca
1200.

U kulturnich organizaci se slevy ob-
vykle pohybuji mezi 20 a 50 procenty
(divadla, kina, muzea, galerie, hrady a
zamky), existuji ale i slevy 70-100%.
Nékteré cestovni kancelare, obchody
a autoskoly poskytuji slevy 5-15%. Vy-
znamné jsou také slevy na ubytovani
(10-40%). Velmi vyuZivané jsou rovnéz
slevy na dopravu — 50% sleva na kartu
opraviujici k 20% slevé na italskych
Zeleznicich Trenitalia, 30-50% sleva
na Zelezni¢ni dopravu v Portugalsku,
30% sleva na autobusovou dopravu
ve Skotsku, 20-25% sleva na vlaky ve
Spanélsku, 25% v Chorvatsku, 30% ve
Slovinsku, 50% v Srbsku, dopravni sle-
vy ve Swvycarsku, Rakousku, Irsku a na
Slovensku. U nés slevy na autobusovou
dopravu do vybranych evropskych mést

a specialni tarify na letenky do celého
svéta nabizi drzitelim KM EURO<26 na
svych pobockach cestovni a jazykova
agentura Student Agency, ale i nékte-
ré dalsi cestovni kancelare (napf. CKM
Olomouc). Kartu je také mozné vyuZzit
pro prokazani véku déti do 15 let, které
maji Ministerstvem financi CR garanto-
vanou minimalné 50% slevu na veskeré
jizdné v CR.
Podrobnéjsi informace o KM (a seznam
véech slev poskytovanych v CR) nalez-
nete na http://www.euro26.cz, pfi-
padné (pro vsechny slevy v Evropé) na
http://www.eyca.org.
CRDM se v soucasné dobé snaii ziskat
licenci na vydavani téchto karet v CR
a planuje jak rozsiteni této licence jiz
od péti let, tak mozZnost pro sdruzeni
nechat si vytvorit (za vyrobni naklady)
vlastni Clenské karty spolu se vsemi
vyhodami KM. Dale planuje rozsifovat
slevy ku prospéchu véech mladych v CR
(hlavné pak téch, ktefi jsou dobrovolni-
ky v néjaké neziskové organizaci) a mo-
dernizaci grafického designu karty,
webovych stranek atp. Pokud se tedy
CRDM podafi zvitézit ve vybérovém
fizeni (nebot v kaidé zemi muzZe byt
jen jeden vlastnik licence), urcité brzy
o Kartach mladeze uslysite.
Dotazy a zajem o KM smérujte na adre-
su karty@crdm.cz

Miroslav Jungwirth


http://www.72hodin.cz

Nechali jste si nékdy poradit od nékoho
mladsiho? Nebo se jim nechali inspirovat?

Zdena Hadrbolcova
herecka

V praktickych vécech si urcité poradit
dam. Jinak se Zivotem uz si musim po-
radit sama.

Ales Hama
moderdtor

Vlastné to ani nevnimam, kdy ¢erpam
od mladych. Ale zrovna neddvno jsem
moderoval souté? Mlady ekomodera-
tor, kde jeden chlapec ve svém vystu-
pu apeloval na tridéni odpadu a pou-
kazoval pfitom zejména na tetrapacky.

Odpad doma samoziejmé tridime, ale
kontejner na tetrapacky je od naseho
domu docela daleko, tak jsem je hazel
do kose. No a u toho vystoupeni jsem
se zastydél a hned na druhy den udé-
lal doma specidlni tasku na tetrapacky
a jednou tydné ji vyvezu. Dékuiji, chlap-
Ce, zase jsem o kousek lepsi :)

Martin Vopénka

nakladatel a spisovatel

Predlohou pro hlavni hrdiny mé roma-
nové trilogie uréené mladezi: ,Spici
v

mésto”, ,Spici spravedlnost”, ,Spici ta-
jemstvi“ jsou mé Ctyri déti. TakZe vétsi

inspiraci si snad uZ ani nelze predstavit.
Protoze jde o vainé téma, kdy ze za-
hadnych ddvodd usnuli na celém svété
vsichni, kdo maji potomka, a déti mu-
seji zvldadnout mnoho krizovych situaci,
silngjsi inspiraci si snad ani nelze pred-
stavit. Ve vSech téch situacich jsem si je
predstavoval: co by délaly, fikaly, citily,
jak by se s tim vyporadaly. ProtozZe treti
dil trilogie teprve dopisuji, jsem s nimi
v myslenkach neustale.

Video
— Cteni z knihy Spici mésto:
m.adam.cz/video/2

Zndte partu, kterd se neschdzi jen kvuli zabavé? Oddil, ktery se dokdZe starat i o to, co se déje kolem néj?
Nebo krouZek, ktery umi také pomdhat druhym? A chcete si to nechat jen pro sebe? Dobre. Pak ale nectéte ddl.
Pokud ovsem chcete ostatnim ukdzat, co viechno se dd vymyslet pro lidi kolem,
vlastni obec nebo pfirodu, inspirovat ostatni, je tu pravé nase novd soutéz

BRANA K DRUHYM

To je vyzva pro ty oddily, krouZky, kluby, druZiny i pro ty, ktefi se schdzeji ,jen tak”— a pfitom nemysli jen sami na sebe, ale pomd-
haji potifebnym lidem, staraji se o porddek ve svém okoli, rozddvaji svou tvorivosti radost druhym, vsimaji si prirody a pecuji o ni

nebo treba porddaji verejnou sbirku.
O co konkrétné pajde?

Pokud jste presvédceni, Ze vite o nékom takovém, kdo v obdobi od 1. 7. 2011 do 30. 6. 2012 vykonal néco verejné prospésného —
tedy uZitecného a dobrého pro ostatni — a budete to spolecné schopni divéryhodné doloZit (napfiklad fotografiemi, novinovym
clankem, vyjadrenim predstavitele skoly, mistni samospravy ¢i toho, komu pomohli),
pfihlaste je na adrese http://branakdruhym.nidm.cz, kde se dozvite dalsi podrobnosti.

Jejich ¢iny posoudi na podzim jedendcti¢lennd porota sloZend ze zdstupct instituci zabyvajicich se mimoskolni ¢innosti, pred-
stavitel( verejnosti i nékolika zndmych osobnosti. Na slavnostnim vyhldseni v listopadu 2012 bude péti nejlepsim z nich preddn
Barevny klicek jako symbol otevienych oci, rukou i srdci a soucasné pestrého svéta mozZnosti, kde se vsude dd pomdhat.

Souté? vyhlasuje MSMT a v rémci projektu Klice pro Zivot ji pfipravuje Ndrodni institut déti a mlddeZe.

KLICE
PRO

ZIVOT R

R O ST s s

Foto Martin Spelda, Jifi Majer a archiv Martina Vopénky
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